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Candidat: IONASCU GRIGORE

Data nasterii: 06.11.1979

Functia actuald: cadru didactic asociat (asistent universitar doctor)
Institufia: Universitatea Internationald Danubius

1. Studii universitare (licentd, mastcr, postuniversitar, conversie)

Nr.

e Institutia de invi{amant superior Domeniul Perioada Titlul acordat

1. | Universitatea "Petre Andrei” din Psihologie 2002-2006 Licentiat in
lasi psihologie

2. | Universitatea “Titu Maiorescu” Psihologie 2007-2009 Diploma de master

din Bucuresti Psihoterapii
cognitiv-

comportamentale

3. | Universitatea din Bucuresti Psihologie si | 2012-2013 Program
Stiinte ale postuniversitar -
Educatiei Consilieri scolari
mai bine pregétiti
pentru elevii de
gimnaziu
Certificat de
atestare a
competentelor
profesionale

4. | Universitatea "Dundirea de Jos” | Stiinfa mediului | 2022-2024 Diploma de
din Galati conversie
profesionald -
specializarea
Biologie

2. Studii de doctorat

) ituti i ; . Titlul stiintific
Nr Institutia organizatoare de Disthaiiii Pericad ul stintifi
crt. doctorat acordat




1. | Universitatea Pedagogicd de Psihologie 2018-2023 | Doctor in psihologie
Stat "Ion Creanga Chisinau”

Centrul National de Psihologie 2024 Atestat de
Recunoastere si  Echivalare a recunoastere - nr.
Diplomelor 508094/A.N./15.01.
2024

3. Grade didactice

Nr. Titlul/postul didactic

crt. Institutia Domeniul Perioada sau gradul/postul

profesional
1. | Universitatea "Alexandru | Psihologie 2011-2013 Gradul diactic I in
Ioan Cuza” din lasi invatdmantul
preuniversitar

4, Standarde minime de ocupare a posturilor didactice. Realiziri profesional-stiintifice

Calitatea activitdtilor
didactice/profesionale

Din PROPUNEREA DE DEZVOLTARE A CARIEREI
UNIVERSITARE

I. CARTI STIINTIFICE SI
CAPITOLE, CARTI
PUBLICATE (altele decit
CUISUTE)

« carte-capitol publicate in
edituri recunoscute
CNCSIS sau

« carte publicatd in alte

| edituri (cu ISBN) sau,

« carte  publicatdi  pe
portaluri electronice sau

« dictionar sau
tradiicere

II. PUBLICATII
DIDACTICE

o curs editat in editurd
recunoscutd CNCSIS

sau ,

. curs publicat pe
portaluri electronice sau,

« Culegere de

problemefteste/exercitii/s
tudii de caz, publicate

Grigore Ionascu, Violeta Simion — Studiu de caz- Identificarea gradului
de satisfactie al parintilor fatd de grupa pregititoare, 2012-2013, p.151-
158, publicaticat in Revista de pedagogie, Institutul de Stiinte ale
Educatiei, Bucuresti, 2013




https://revped.ise.ro/wp-content/uploads/2017/01/2013.-3.-Full-
issue.pdf

III. ARTICOLE
STTINTIFICE

articol in revistd cu
referenfi si  colective
editoriale internafionale
(revistd indexatd ISI sau
BDI) sau,

articol in revistd
nationald de specialitate

recunoscutd CNCSIS
sau,

articol in alte reviste de
specialitate din

strdindtate sau,
articol in alte reviste de
specialitate din tarda

A) Articole in reviste stiinfiifice recenzate si incluse in baze de date
internationald

1. IONASCU, G., GLAVAN, A., ROBU, V. The relationship between
emotional instability and risk of alcohol abuse among adolescents:
The moderating role of predisposition to engage in risky behaviour.
In: EcoSoEn: Stiinte Economice, Sociale si Ingineresti, 2023a, vol.
6, nr. 1, p. 43-59. Revista (acreditatd categoria B) este editatd de
Universitatea Liberd Internationald din Moldova, ISSN (print)
2587-344X, ISSN (online) 2587-425X. Revista este indexatd in
CEEOL, DOAJ, IBN, Index Copernicus International, Munich
Personal RePEc Archive/MPRA,Academia.edu , A se accesa:

https://ibn.idsi.md/vizualizare_articol/175530

https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag file/43-59 1.pdf

2. JONASCU, G., ROBU, V. Un model psihosocial al factorilor de risc
si protectivi pentru abuzul de alcool in randul adolescentilor. in:
Revista de Psihologie, 2023b, vol. 69, nr. 2, p. 127-142. Revistd
acreditatii categoria B+, ISSN (print) 0034-8759, ISSN (online)
2344-4665. Revista este indexatd in PsycINFO, Index Copernicus
International, ERIH+, EBSO, ROAD,OAJI,New Jour si Google

Academic. A se accesa:

https:/revistadepsihologie.ipsihologie.ro/images/revista_de_psihologie/

Revista-de-psihologie-2_2023.pdf

3. IONASCU, G. Dimensiuni ale consumului de alcool in randul
adolescentilor: studiu de teren. In: Univers Pedagogic, 2023¢, nr. 1
(77), p.81-89, Revista acreditatd categoria B, ISSN (print) 1811-
5470

https://up.upsc.md/wp-content/uploads/2023/05/Ionascu.pdf

4. IONASCU, G., GLAVAN, A. Relatia dintre anxietate i riscul pentru




B) Lucrdri publicate in
volumele manifestdrilor
stiinfiifice internafionale

abuzul de alcool in randul adolescentilor: rolul moderator al
suportului social din partea familiei. in: Revista de Psihologie,
2022a, vol. 68, nr. 2, p. 111-132. Revista acreditatd categoria B+,
ISSN (print) 0034-8759, ISSN (online) 2344-4665. Revista este
indexati in PsycINFO, Index Copernicus International, ERIH+,
EBSO, ROAD,OAJI,New Jour si Google Academic, A se accesa:

https://journalofpsychology.ro/index.php/RP/article/view/73

https://revistadepsihologie.ipsihologie.ro/images/revista de psihologie/

Revista-de-psihologie-nr-2_2022-fin.pdf

5. IONASCU, G., REPESCO, G., GLAVAN, A. Program de interventie
psiho-educativi destinat reducerii riscului pentru abuzul de alcool
in rdndul adolescentilor. in: Acta et Commentationes, Stiinte ale
Educatiei, 2022b, nr. 1 (27), p. 112-119, ISSN (print) 1857-0623,
ISSN (online) 2587-3636. doi: 10.36120/2587-3636v27i1.112-119
(revistii categoria B). A se accesa

https://revista.ust.md/index.php/acta_educatie

https://revista.ust.md/index.php/acta_educatie

https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag file/112-119 5.pdf

1. IONASCU G. Consumul de alcool si strategiile de coping la
adolescenti. in: V. JARDAN (Coordonator), Restructurdri psihologice
in crizd. Lucrdri conferinta APAR (editia a XVI-a). Brasov: Editura
APAR, 2021, p. 210-223. ISBN 978-606-94584-9-5

Obs. Materialele conferintei au fost publicate in format fizic tip carte.

https://psihologii.ro/wp-content/uploads/2021/04/PROGRAM-Conferinta-A.P.A .R.-

editia-XVLpdf

2. IONASCU G. Dimensiuni psihosociale, familiale si interventionale
ale alcoolismului. in: A. GALATANU, F. V. MIU (Editori), Repere

teoretice si bune practice in psihologie. Galati: Editura Universitard




,Danubius”, 2021, p. 133-148. ISBN 978-606-533-562-2
https://eud.univ-danubius.ro/index.php/EUD/catalog/book/111
https://eud.univ-danubius.ro/index.php/EUD/catalog/view/111/106/395

3. IONASCU G. Teorii i modele explicative ale consumului de alcool.
In: Materialele conferintei republicane a cadrelor didactice, 28-29
februarie 2020 (vol. V — Psihopedagogie si management educational).
Chisindu: Tipografia Universititii de Stat din Tiraspol, 2020, p. 84-89.
ISBN 978-9975-76-302-8

https://ibn.idsi.md/ro/vizualiza~e articol/96950
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/84-89 12.pdf

4, IONASCU G. Cauzele consumului de alcool la adolescenti. in:
Perspectivele si problemele integrdrii in spatiul european al cercetdrii
si educatiei (vol. VI, partea 2). Cahul: Universitatea de Stat ,,Bogdan
Petriceicu Hasdeu” din Cahul, 2019, p. 137-140. ISSN 2587-3563, e-
ISSN 2587-3571

https://ibn.idsi.md/vizualizare articol/90692

https://ibn.idsi.md/sites/default/files/. mag_file/Perspectivele%20si%20Problemele%20
Integrarii Vol.VI p.2 2019 Cahul.pdf

5.IONASCU G. Consumul de alcool in cercetiri din Romania,
Republica Moldova si la nivel interntional. in: S. CORNEA
(Coordonator), Perspectivele si problemele integrdrii in spatiul
european al cercetdrii si educatiei (vol. VII, partea 2). Cahul:
Universitatea de Stat ,Bogdan Petriceicu Hasdeu” din Cahul —

Tipografia ,,Centrografic”, 2020, p. 144-155. ISBN 978-9975-88-061-9
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/116576
https:/ibn.idsi.md/sites/default/filesimag_{file/Perspectivele%20%C5%9Fi%20Proble
mele%20Integr¥%C4%83rii_2020_v 2.pdf

6.IONASCU G. Dezvotarea psihosocialdi la  adolescenti.

Comportamentul deviant al consumatorului de alcool — studiu de caz.
In: S. BRICEAG (Coordonatcr), Psihologia in mileniul III: provocdri §i

solufii. Materialele conferintei stiinfifice internafionale, 25 octombrie




2019. Bilti: Tipografia Universitatii de Stat ,,Alecu Russo” din Balfi,
2020, p. 152-156. ISBN 978-9975-50-246-7

https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare a-ticol/130268

https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/Briceag_vol.l Psihologia 25 oct 2019

pdf

7. IONASCU G. Predictii ale comportamentelor de risc la adolescenti.
In: D. BULAI, V. MUSUNOIU-HOTON (Coordonatori), Consilierea
psihopedagogicd intre teorie §i practicd. Materialele conferintei
regionale, editia a XVIII-a, 17 iunie 2021. Galati, 2021, p. 43-53, ISSN
2344-0252

Obs. Editat pe suport electronic DVD

8. IONASCU G. Efectele consumului de alcool in: L. ARMASU-
CANTIR (Coordonator), Analele stiinfifice ale doctoranzilor i
competitori. Probleme actuale ale stiinfelor umaniste (vol. XVIII, partea
3). Chisindu: Tipografia Universitatii Pedagogice de Stat ,lon
Creanga”, 2019, p. 196-208. ISBN 978-9975-46-423-9
https://ibn.idsi.md/vizualizare _articol/131576

https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/cer pub_anale doc_par3

2019.pdf

9. IONASCU G. Dimensiuni ale evaludrii personalititii adolescentilor
folosind testul de personalitate Big Five Inventory. in: C. CIORBA
(Coordonator), Problemele actuale ale stiintelor umaniste. Analele
stiintifice ale doctoranzilor (vol. XIX, partea a II-a). Chisindu:
Tipografia Universititii Pedagogice de Stat ,,Jon Creangéd” din Chisindu,
2021, p. 234-239, ISBN 978-9975-46-296-9

https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/234-249.pdf

https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare articol/155928
https://ibn.idsi.md/sites/defalt/files/imag_file/Analele-stiintifice-
doctoranzilor Partea-11-202 .pdf

10. Autismul -abordari psihopedagogice. In lucrdrile sesiunii
internationale de comunicar: stiintifice $Scoala si Societate in Banat XV,
p. 227-243, Editura Eurostampa, Timisoara, 2018, ISSN 1584-9821. A
se accesa:

https://www.researchgate.net/profile/Maria-




IV. LUCRARI

PREZENTATE

o lucrare stiintifica
prezentatd oral si

publicatd in volum la
conferintd organizate de
institutii/asociatii
europene/asociatii
nationale si din
strainatate
lucrare stiintifica
prezentata oral si
publicatd in volum Ia
conferintd internationald
organizate in Romaénia
sau,

lucrare stiintifica
prezentatd  poster la
conferintd internationala

organizate in Romania

Pantea/publication/338677344 PREOTUL_EUGEN_MUNTEANU_DI
N_TORACUL_MIC_PE FRONTURILE MARELUI RAZBOI_1914-
1918/links/5¢23632b92851cafc38fd334/PREOTUL-EUGEN-
MUNTEANU-DIN-TORACUL-MIC-PE-FRONTURILE-MARELUI-
RAZBOI-1914-1918.pdf

Ionascu Grigore- ,,Consulul de alcool si strategiile de coping la
adolescenti”, p.2
A se accesa:

https://psihologii.ro/wp-content/uploads/2021/04/PROGRAM-
Conferinta-A.P.A .R.-editia-XVLpdf

- prezentare lucrare (Ionascu Grigore, Bulboacd Gabriel)Conferinfa
Europeand de Psihiatrie si  Sandtate Mintala GALATIA
2024, “Dimensiuni ale preventiei comportamentelor de risc in randul
adolescentilor in contextul schimbarilor din societatea contemporand” a
Se accesa.

https://lapsihiatru.ro/2024/05/13/galatia-2024-psiholog-grigore-ionascu/

- prezentare lucrare (lonascu Grigore, Bulboacd Gabriel)Conferinta
Europeana de Psihiatrie si Sandtate Mintalda GALATIA 2025, “Patterns
of alcohol consumption in Adolescents: A descriptive Study”, a se
accesa:

https://www.galatia.ugal.ro/index.php/ro/programme

- prezentare lucrare “Dimensiuni ale educatiei incluzive” in cadrul
Simpozionului ~ Stiintific International Bune practici in educatia
incluziva, Universitatea Vasile Alecsandri din Bacéu, rezumat p.23
https://www.scribd.com/document/682825930/Volum-program-si-
rezumate-SN-Bune-practici-in-educatia-incluziva-2023

- prezentare lucrare “Incluziunea elevilor cu TSA. Strategii
psihoeducationale”.in Volumul Conferintei Internationale Incluziune,
echitate si calitate in educatie, IECE2025, Zarnestii de Slanic 2025, p.
137-140, ISBN 978-973-0-42408-9

A sc accesa:

https://scoalaspecialaemilgarleanu.ro/wp-




V.RECUNOASTEREA
PRESTIGIULUI
PERSONAL SI
PROFESIONAL

Preocupare pentru
perfectionarea academica
Competentd academica

Prestatia academicid &n
calitatea  de  cadrul
didactic (limbaj adecvat,

comunicarea cu studenii,

deschiderea la nou)
Prestigiul in  randul
studentilor

Prestigiul in  randul

colegilor

content/uploads/2025/08/Volum-Conferinta-IECE-2025.pdf

Teza de doctor in psihologie

Dimensiuni psiho-socio-comportamentale ale consumului de alcool in
adolescentd 511.02 — psihologia dezvoltarii si psihologie educationald

A se accesa:

https://www.anacec.md/files/lonascu_teza.pdf

Ghiduri:
- Coordonator Ghid de orientare 2013, ISBN 978-973-0-14495-6

https://www.yumpu.com/ro/document/read/12733130/cariera-2013-

galati

- Ghid de orientare scolard si profesionald- CARIERA 2015
Coordonatori: Musunoiu Hoton Violeta, lonascu Grigore, autori: Bulai
D, Ionascu G, Banea S, Plicintda D, Marian R, Hussain D, Orac S,
Soltan A, ISSN-L 2284-8223
https://www.scribd.com/document/370186682/Cariera-2015

- Ghid de orientare scolard si profesionald- CARIERA 2021, ISSN
2284-8223, ISSN-L 2284-8223 : coord.Bulai Diamanta Luminita,
Musunoiu Hoton Violeta
Autori: Bulai Diamanta Luminita, Musunoiu Hoton Violeta,

Marin R, Boca Zamfir M, Bocéneald C, Ciupitu V, Guitd m, Gaiu M,
Ionascu G, Husariu D, Panait G, Soltan A.

https://www.cjrae-galati.ro/wp-content/uploads/2021/06/ghidul-
CARIERA-partea-1-1.pdf

- Ghid de orientare scolard si profesionald- CARIERA 2025, ISSN
2284-8223, ISSN-L 2284-8223 coord. Bulai Diamanta Luminita,
Musunoiu Hoton Violeta

Autori: Bulai d, Musunoiu Hotin V, Ionascu G, s.a.
https://www.cjrae-galati.ro/wp-
content/uploads/2025/03/Cariera2025.pdf
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VI. MANAGEMENT
ACADEMIC

Membru in colectivul de
intocmire a dosarului de
autorizare/acreditare (in
anul evaluat) a
institutiei / a unui
program de studiu sau

Membru in comisie de

lucru la nivel
universitate
/facultate/catedr -
departament

Membru in comitetul de
organizare al  unei
manifestiri  stiinfifice
(seminar, workshop,
scoald de vard etc),
organizatd de

asociafii/organizafii/insti
tutii stiinfifice sau
Membru in echipa de
organizare sesiune
stiintificd in facultate,
catedrd.

Ghid pentru specialistiic CERDIS. Elaborat in cadrul proiectului
“Cooperare si cercetare transfrontalierd prin abordarea interdisciplinard
a aparitiei, manifestdrii clinice si aspectelor terapeutice/preventive ale
tulburirilor specifice limbajului oral/scris si dezvoltarea unei metode
inovative de interventiec in zona transfrontalierd”, Editura Fundaiei
Universitare Dunérea de Jos din Galati - 2022

Autori: Georgeta Burlea, Diamanta Bulai, Jana Chihai, Poliana
Prelipcean, Grigore Ionascu, ISBN 978-973-627-682-8

Obs. Editat in format fizic

Membru in comitetul de organizare a Conferintei anuale
regionale “Consilierea psihopedagogicd intre teorie si practica “ -
Centrul Judetean de Resurse si Asistentd Educationald Galati

- implicare in calitate de organizator al Proiectului Transfrontalier
“Incluziune, echitate si calitate in educatie”, editia I, anul scolar 2024-
2025; referenti stiintifici al volumului conferintei: Conf. Univ.dr.
Iuliana Petronela Barna, lector univ.dr. Doinita Popa, Lector univ. dr.
Neaga Susanu, consilier scolar dr. Ioangcu Grigore
https://scoalaspecialaemilgarleanu.ro/wp-
content/uploads/2025/08/Volum-Conferinta-IECE-2025.pdf

https://www.facebook.com/Scoala.Profesionala.Speciala.Emil.Garleanu
/posts/informa%C8%9Bii-proiect-transfrontalier-incluziune-echitate-
%C8%99i-calitate-%C3%AEn-
educa%C8%9Bieht/1326596252516404/

Data,

08.01.2026

Semnitura candidatului,

i“m/




